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1. T0n chu'o'ng trinh clio tao: K! thuat vi6n Xoa b6p b6m hu1,6t - vat ly tr.i li6u
2. Mgc ti6u kh6a hgc

- Trang bi ki6n thri'c co bAn vd k! ndrig chul,gn sdu r,6 xoa b6p b6n hu6t va r,6t ly
tri li6u, 6p dung trong di6u tri vd chdm s6c suc khoe.

- Ddo tao hoc vi6n tr6'thd"nh k! thuAt vi6n c6 khd ndng ldni vigc tai cdc tr.ung tAm 1,
r.l:,hoc co truy6u, phong kh6ur, spa ch[m scic suc kh6e vd trung t6rn phuc h6i chrl,c
n[ng.

3. Kh6i lu'o'ng ki6n thf'c, k! nlng ngh6, olc ki nrng cin thi6t kh6c, nrng lg'c tu'
chii vi trfch nhiQm

3.1. Khiii lug'ng ki6n thri'c

- M6i hoc vi6n ph6i tham gia thuc hoc thuc hdnh nghd tOi tnieu fi l0% s5 gio cua
m5i M6-dun, m6n hoc.

- Tich lfry ducrc nhtng ki6n thuc co'ban d6 ra trong muc ti6u ddo tao c[ra tung M6-
dun.

- Di6m ki6m tra d6,li gi6 phdi dat ),Cu cAu tt 5,0 di6rn tro 16,.

3.2. Ki nlng tay ngh6
- MAi hoc vi6n phai tharri gia thuc hoc t6i thi6u tu 80% s5 gio thuc hdnh cua ni6i
M6-dun, m6n hoc.

- Thuc hi6n dring quy trinh k! thudt vd Xoa b6p b6m huy6t - tri li6u trong tung M6-
dun c6 bdi thy'c hdnh. Di6ni ki6rn tra tl-ruc hdnh phAi dat y6u cAu tir 5,0 dieni tro 161.

- C6 tinh thAn hoc tdp d6 nAng cao kj,nang tay nghe.

3.3. NIng lg'c tg'chri vi tr{ch nhiQm
- Thuc hdnli ngh6 nghiOp c6 tinh thAn tr6cir nhi6m. tudn thu theo LuAt ph6p yd ti6u

chuAn dao dilc ngli6 nghiQp.

- Co ndng luc thuc hiOn r-rghd, ),6u ngh6.

4. Thdi gian dio t4o: 02 - 03 thdng

4.f . Thd'i gian cria kh6a hgc r,ir thdi gian thu'c hoc t6i thi6u
- Thd'i gian ddo tao 02 tli6ng
- Thoi gian hoc t6p: 08 tuAn
- Thdi gian thuc hoc t6i thi6u: 88 gio
- Trong d6 tho'i gian 6n, ki6m tra h6t m6n k6t thfc kh6a rroc: 03 gio
4.2.Phin U6 ttrO'i gian thu'c hqc t6i thi6u
- Thdi gian hoc c6c m6n hoc, m6 dur-r ddo tao nghA: 100 gicr
- Thd'i gian hoc ly thuy6t: l5 gio'; Tho'i gian hoc thuc hdnh: g2 giir.
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4.3. Danh mgc mdn hgc, m6 tlun dio t?o, thli gian vi phin u6 ttrrri gian

ME
MH,
MD

TGn mO clun

Thcri gian iliro t4o (gid)

Tdng

so

Trong d6

L!
thuv6t

Thg'c

hinh

Ki6m

tra

MD 01

T6ng quan r'6 xoa b6p n6,n h@
T5ng quan vd Xoa b6p bAm huydt 5 2 a

J

Xoa bcip bAm hul,gl vung dAu m4t
c6 g6y 7 2 5

Trinh tr,r xoa b6p vung mat 6 6

Trinh tU xoa b6p d0u 6 6

MD 02

Trinh tg xoa b6p thin tr6n

Trinh tu xoa b6p c6 g6y 5 5

Trinli tu xoa b6p virng ngu'c 4 4

Trinh tu xoa b6p lung 4 4

MD 03

Trinh tg'xoa b6p vring bung vh tri'chi

Trinh tu xoa b6p bung 4 4

Trinh tu xoa b6p chi trdn 4 4

Trinh tu xoa b6p chi du6'i 6 1 5

ME 04

Ki thu$t xoa b6p bdm huyQt tri IiQu

Xoa b6p bdm huy6t virng nguc.
lung, bung, chi trOn, clii du6'i

8 J 5

Phuo'ng ph6p veo c6t s6r"rg. d6nh
gi6, tAni quAt 7 1 6

Uirg dqng xoa b6p bAm huy6t rrong
th0m rn!, tri liQu

6 1 5

ME 05

K! thu{t xoa b6p co'bin vi chfr'a dau r.ai 961,

K! thuAt xoa b6p co'bdn 7 2 5

K! thuAt xoa bc.ii 'uzim huydt chfr,a

dau vai g6y 6 1 5

MD 06 Ki thuflt xoa b6p bdm hu1,6t chfr'a mdt ngri, clau lu'ng c6p



K! thuAt xoa b6p bAm huy6t chfr'a
- -; a.
dau oau mat llgu

6 1 5

K! thudt xoa b6p bAm huydt chua
:

oau lul1g cap
6 1 5

On tflp ki6m tra J J

Tdng cQng 100 15 82 J

5. NQi dung chuo'ng trinh

Modun 1:

Bni 1. Tdng quan r,6 xoa b6p b6m hu1,Qt

-Thd'i gian: 5 gid

I. Muc ti6u cria bhi:
Sau khi hoc xortg bdi ndy ngtrd'i ltoc c6 klta ndng;
- KiAn thti:c:
+ Nirn duoc c6c t6c dung cua b6m hu1,fl1co'bin
+ Trinh bdy dugc cdc chir y trong di6u tri b6ng xoa b6p b6rn huy6t

i-
- K! nurtg: Tu vinducrc cho nguoi benh, kh6ch hdr-rg c6c t6c dung c[ra xoa bop bAm huydt
- tri lieu vd m6t s6 Aieu cAn chir y trong xoa b6p bAm huy6t - tri li6u.
- Ndng lu'c tr chil vd lrdch nh)ern; Tu tin thuc hdnh tu vAn cho khdch hdng r,6 tac dung
ctra phuong ph6p xoa bop b6m huyOt trong pliong bQnh vd di6u tri bQnh.

II. NAi dung bii:
- So luo-c vC llch sti phuong phdp
- Dinh nghia xoa b6p
- Pli6n loai xoa b6p
- Nhfrng di6u chir y khi chfr'a b6nh bdng xoa b6p
- Nhfrrig chAt thuong dung trong xoa b6p
- T6c dung c[ra xoa b6p
ilI. CAu h6i trao el6i thu'c hinh
- NQi dung: Trinh bdy t6c dung cia cac ch6t thuong dirng trong xoa b6p
- NQi dung: Tlinh bdy t6c dung c[ra xoa b6p bAm huyct tr6n co th6 nguoi.

Bni 2. Xoa b6,p bdm huyQt vr)ng tlf,u m{t c6 g6y,

-Thd'i gian: 7 gid

I. Mgc ti6u cria biri:
Sau khi ltoc xong bdi ndy ng.rd'i hoc c6 kha ndng:
- KiAn ilil'c:
+ Nim duoc c6c k! thudi r:ua b6p b6ni huy6t vung dAu rndt c6 g6y
- K! ndng: Thpc hi6n duoc c6c k! thuit xoa bcip vung ddu rnat. c6 g6y.
- Ndng ltrc lqr chil vd lrcich nhiAnl.' Tr,r tin thuc hdrrh tu v6n cho kh6ch hdng r,6 pl-ruong
ph6p xoa bop bArn hu1,61trong didu tri vd phong bdnh vung ddu rldt c6 gii,v

II. NQi dung bhi:



- Cac huyQt ducrc su dung
- Thir thu4t co bin
- Chi dinh
- Trinh tu xoa b6p

III. Thg'c hinh

- NQi dung: Gidng vi6n tliuc hdnh tren mdu
- NOi dung: Hoc vi6n nh6m thuc hdnh k! thuAt xoa bop bAm huyQt vung dAu. mdt.

co, gay

Bni 3. Trinh tg xoa b6p virng m{t

-Thd'i gian: 6 gic)

I. Mgc ti6u cria bhi:
Sau khi lnc xong bdi ndy ngrd'i hoc co kha ndng;
- Ki€n tlurc:
+ Nim duoc c6c k! thu6t xoa b6p bAm huy6t vung mdt
- K! ndng: Thuc hi6n duo-c ctic k! thuat xoa b6p virng mit
- Ndng ltrc tu cltu vd lrdch nhi€nt; Tu tin thuc hdnh tu vAn cl-ro kh6ch hirng r,6 phuong
ph6p ioa b6p b6ni huyQt tr"ong didu tri vd phong b9; vung mat

II. NQi dung bhi:

- Cdc huy6t duoc sir durrg
- Thir thudt co- bdLn

- Chi dinh
- Trinh tu xoa bop

III. Thr;'c hinh

- NQi dung: GiAng vi6n thuc hdnh tr-6n rn6u
- NOi dung: Hoc vi6n nh6m thuc hhnh k! thuAt xoa b6p bAm hu1,6t vulg mdt.

Bli 4. Trinh tg'xoa b6p virng tliu
-Tli'i gian: 6 gii'

I. Muc ti6u cria bii:
Sau khi hoc xottg bdi ndy ngrd'i hoc cd kha ndng;
- KiAn /hti'c:
+ Nam duo-c c6c k! thu6t xoa b6p bAm huy6t vung dAu
- K! ndng: Thuc hi6n duoc c6c k! thuAt xoa b6p vung dAu
- Ndng ltrc ttr cltuvd trdch nhiern: Tu tin thuc hdnh tu r,6n cho kh6ch hdng r,6 phucnrg
phdp xoa b6p b6m huy6t trong didu tri vd phong bQnh ring jr;
II. NOi dung bii:

- Cdc huyQt rluii,,:5[1iulg
- T'hu thuAt c,: lran
- Chi dinh
- Trinh tu xoa b6p

III. Thu'c hhnh

- NQi dung: Giing vi€n rhuc hdnh tr6n m5u



N6i dung: Hoc vi6n nh6m thuc hdnh k! thu4t xoa bop bAm huy6t vung dAu.

Bii 5. Trinh tg xoa b6p ving c6 g:ly

-Tltdi gian: 5 gid

I. Mgc ti6u cria biri:
Satr khi ltoc xong bai ndy ngtrd'i hoc cd kha ndng;
- KiAn fiil'c:
+ Ndm duoc c6c k! thudt xoa bop b6m hu1,Qt vung c6 g6y
- K! ndng: Tliwc hi6n duoc c6c k! thuat xoa bop vung co g6y
- Ndng lqt'c tt1'cltir vd lrdch nhi€m; Tu tin thuc hdnh tu v6n cho kh6ch hdng ye phuong
ph6p xoa b6p b6ni huyQt tror-rg dieu tri vd phong b6nh vung co gdy
II. NQi dung bii:

- Cdc huy6t duo-c su dung
- Thri thuAt co bAn
- Chi dinli
- Tr"inl-r tu xoa b6p

III. Thg'c hinh

- NQi dung: Giing vi6n tl-ruc hd.nh tr6n m5u
- NQi dung: Hoc viOn nh6m thuc hdnl-r k! thu?t xoa b6p b6m hu1,6t vung c6 g6y.

Bni 6. Trinh tg'xoa b6p virng ngg'c

-Thdi gian: I gir)

I. Mgc ti6u cria bdi:
Sau khi ltoc xong bdi nity ngr.rd'i hoc cri kha niing;
- Ki€n thil'c:
+ Nim duo-c cdc k! thuAt xoa b6p b6m huy6t viurg nguc
- K! ndng: Thuc hiOn duoc cdc k! thuAt xoa b6p ving nguc
- lVdng lu'c tu'chti vd trdclt nhiArn; Tu tin thuc hdnh tu vAn cho kh6ch hdng r,6 phuong
ph6p xoa b6p bAm huy6t trong dieu tri vd phong b6nh virng nguc

II. NQi dung biri:

- C6c huy6t duoc s[r dung
- Thn thudt co bin
- Chi dinh
- Trinh tu xoa b6p

III. Thg'c hinh

- NQi dung: GiAng vi6n thuc hdnh tr6n m6u
- NOi dung: Hoc vi6n nh6rn thuc hdnh k! thu4t xoa b6p bdm hu1,g1\/ultg ngu,c.

Bni 7. Trinlir :ie,i' 'ioa b6p virng lu'ng

-Thd'i gian: 4 gid'

I. Mgc ti6u ctia bii:
Sau khi hoc xong bdi nity ngr.r6.i hoc c6 kha ncing;
- Ki€n thil'c:



+ Nim dugc c6c k! thuAt xoa b6p b6ni huy6t vung lurg
- K! ndng: ThUc hiQn duo-c c6c k! thu4t xoa b6p vung lu'ng

- Ndng lu'c tu chu vd lrdch nhi€r1; Tq tin thuc hdnh tu v6n cho kh6ch hang v6 phuong
ph6p xoa b5p bArn huyQt trong di6u tli vd phong benh virng lung

II. NOi dung bhi:

- C6c liuyQt duoc sir dung
- Tht thudt co bdn
- Chi dinh
- Trinh tu xoa b6p

III. Thg'c hhnh

- NQi dur-rg: Giing vi6n thuc hdnh tr6n m5u
- NQi dung: Hgc vi6n nh6m thU'c hdnh k! thudt xoa b6p bAm huy,6t virng lung.

Bni 8. Trinh tg'xoa b6p virng brlng

-Thd'i gian: I gid'

I. Muc ti6u cria bhi:
Sau khi hgc xong bdi ndy ngu:d'i hoc c6 kha ndng;
- Ki€n tlni'c:
+ N6.m duo-c c6c k! thuAt xoa b6p bAm huy6t ving bung
- K! ndng: Thuc hi0n duo-c ciic k! thu4t xoa b6p vur-rg bung
- Ndng lqrc lu chi t,d trdch nhiAnl: T,; tin thuc hdnh tu vAn cho kh6ch hirng r,€ phucmg
phdp xoa b6p bAm huydt trong didu tri vd phong bQnh vung bung

Ir. NQi dung bii:
- Cdc huyQt duo-c su dung
- Thir thuAt co bdn
- Chi dinh
- Trinh tu xoa b6p

III. Thg'c hinh

- NQi dung: GiAng vi6n thuc hdnh tr6n rr6u
- NQi dung: Hoc vi€n nh6m thuc hdnh k! thuqt xoa b6p bAm hu1,6t ving bung.

Bni 9. Trinh tg'xoa b6p ving chi tr6n

-Thd'i gian: 4 gid

I. Mgc ti6u cria bii:
Sau khi ltoc xong bdi ndy ngu'd'i hoc c6 kha niing;
- Ki€n thti'c:
+ Nini ducyc c6c k! tliuit xoa b6p bArr huy6t vung chi tr6n
- Ki n,,r,,,t,: Thqc hi6n duoc c6c k! thu4t xoa b6p vung chi tr6n
- Ndng ru'c tu'chu vd trach nhiAnJ.' Tr,r tin thuc hanh tu v6n cho khach hdng r,6 phuolrg
ph6p xoa b6p b6m hu1,61 trong di6u tri vd phong b6nh vung chi tr6n

II. NQi dung bhi:

- Circ huyQt duo-c su dung



- Thu thuAt co'bAn
- Chi dinh
- Trinh tu xoa b6p

III. Thu'c hinh

- NQi dung: GiAng vi6n thuc hdnh tr6n m6u
- NOi dur-rg: Hoc vi6n nh6m thuc hdnli k! thuQt xoa b6p b6rn hu1,Qt vung chi tr6n

Bni 10. Trinh tq xoa b6p virng chi du'6i

-Tli'i gian: 6 gid'

I. Mr;c ti6u cria bii:
Sau klti lnc xong bdi ndy ngrd'i ltoc c6 klta ndng:
- KiAn thac:
+ Nirn duo-c c6c k! thu4t xoa b6p b6rn huyQt vung chi duoi
- K! nimg: Thuc hi6n duo-c c6c k! thu4t xoa b6p vung chi duo'i
- Ndng lu'c tr chti t,d trdch nhiArl.' Tq tin thuc hdnh tu vAn cho kh6ch hdng ve phuolg
phdp xoa b6p b6m huyQt trong di6u tri vd phong b6nh vung chi du6'i
II. NQi dung bhi:

- Cdc huyQt ducrc su'dung
- Thil thuAt ccr b6.n

- Chi dinh
- Trinh tu xoa b6p

III. Thq'c hinh

- NQi dung: Gi6ng vi6n thuc hdnli tr€n rn6u
- NQi dung: Hoc vi6n nh6m thuc hdnh k! thu4t xoa b6p b6m huy,Qt vung chi du6'i.

Bni 11. Trinh tq xoa b6p virng ngg'c, lu'ng, bgng, chi tr6n, chi du'6'i

-Tltd'i gian: B gid'

I. Mgc ti6u cria bii:
Sau khi ltoc xong bdi ndy ngu'd'i hoc c6 kha ndng:
- KiAn iltti'c:
+ Nim duo-c c6c k! thuit xoa b6p bArn huyQt virng nguc, lung, bpng, chi tr6n. chi duo'i
- K! ndng: Thqc hiQn duoc c6c k! thuAt xoa b6p virng nguc, ltmg, bpng, chi tr6n, chi
du6'i

- Ncing lu'c lu ch.u vd trdch nhiAnz-' Tu tin thuc hanh tu vAn cho khdch hdng vC phurrng
ph6p xoa b6p bAm huy6t trong di6u tri vd phdng b€nh virng nggc, lung, bung. ciri tr6n.
chi du6'i.

lI. NQi dung bii:

Cdc huyQt duoc su dung
Thir thudt co b6n

- Chi dinh
- Trinh tu xoa b6p

III. Thg'c hinh

- NQi dung: Giing vi6n thuc hdr-rh tr6n mdu



- NQi dung: Hoc vi6n nh6rn thuc hirnh k! thuAt xoa bop barn hul,sl vung nguc, ltmg,
bung, chitr0n, chi du6i.

Bni 12. Phu'ong phrlp v6o cQt s5ng, drinh gi6, t6m qu6t

-Thdi gian: 7 gid

I. Mgc ti6u ciia bhi:
Sau khi hoc xong bdi ndy ngrdi hoc c6 kha niing;
- Ki€n tlni'c:
+ Nim duoc c6c k! thuat veo cot sdng, d6nh gi6
- K! ndng: ThUc hi6n duo-c c6c k! thuAt veo cQt s5ng, d6nh gi6
- Ndng lu'c tu: chu vd trdch nhiAnl.' Tq'tin tliuc hdnh tu vAn cho kh6ch hirng r,6 phuorrg
ph6p,xoa b6p bdLm huyQt trong di6u tri vd phong bQnh bing phuong ph6p dZnh gio, ,eo
cQt s6ng

II. Ndi dung bhi:

1. Phucrng ph6p v6o cQt s6ng
- Dinh nghia
- Cdch thuc hi6n
- Chti y
2. Phu'ong ph6p d6nh gi6
- T6c dung
- C6ch d6nli gi6
- Trinh tu vd phucrng ph6p d6n1i gid

III. Thg'c hinh

- NQi dung: Gidng vi6n thuc l-rdnli tr6n rrAu
- NOi dung: Hoc vi6n nh6m thu'c hdnh k! thu4t vdo c6t s6ng, k!,thudt d6nh gi6.

Bni 13. tlng dtrng cfia xoa b6p b6m huyQt trong th6m mi, tri tiQu

-Thdi gian: 6 gid

I. Mgc ti6u cria bii:
Sau khi ltoc xortg bdi ndy ngud'i hoc c6 kha ndng;
- KiAn tht?c:
+ Ndrn duo-c c6c img dung c[ra xoa b6p bAni huyQt trong thAm m! r,d tri liqu

- , -J- K! ttdttg: Ndnt vfrng t6c dung cta xoa b6p bAm huy6t trong thdm m! vd tri liQu
- Ndng lt!'c tu'chu vit trdch nhiAni.' Tq'tin thuc hdnh tu vAn cho kh6ch hdng r,6 phuong
ph6p xoa b6p bAm huy6t trong di6u tri vd thArn rn!

II. NQi dung bii:
- Xoa bcip b6m huydt trong di6u trl 1 s6 benh thucrng gdp
- Xoa b6p b6m huyQt trong ldm dep

III. Thqc hinh

- Noi dung: Thuc hanh xoa b6p b6m huy6t trong di6u h'i m6t s5 bQnh thuong gdp
- NQi dur-rg: Thuc hdnh xoa b6p bdm huyQt trong ldrn dep

Bii 14. Ki thuft xoa b6p bdm huydt co'bin

-Tho'i gian: 7 gict
8



I. Muc ti0u cria bii:
Sau khi ltgc xottg bdi ndy ngrd'i hoc co kha ndng;
- KiAn ilil'c:
+ N6m duo-c c6c k! thu6t xoa bop bArn huy6t co bin
- K! ndng: Thuc hi6n duo-c c6c k! thudt xoa b6p b6m huyQt
- Ndng lu'c tr cltu vd trdch nhiAnz-' Tu tin thuc l-rdnh tu vAn cl-ro khach hdng v€ phuong
ph6p xoa b6p bAm huy6t trong di6u tri vd phong bdnh bang phucmg phdp xoa btp b6nl
huyOt

II. NQi dung bii:

- Cac k! thuAt t6c dQng 16n da ld chinh
- Cac k! thuAt t6c dQng l6n co' ld chinlr
- Cdc k! thu6t t6c d6ng l6n kh6p ld chinlr

III. Thr;'c hirnh

- NQi dur-rg: Gi6ng vi6n thuc hirnh tr6n m6u
- NOi dung: Hoc vi6n nh6m thuc hdnh k! thuQt xoa b6p bdm hu1,61 co b6r-r.

Bni 15. Kf thuit xoa b6p b6m huyQt chfi'a clau r,ai g6y

-Thd'i gian: 6 gic)

I. Mgc ti6u cria bhi:
Suu klti ltoc xong bdi ndy ngu'd'i hoc c6 kha ndng;
- Ki€n thil'c:
+ Ndm ducyc tri6u chung cta dau vai gity
+ Thuc lii6n dugc k! thuat xoa b6p bArn huyQt chira dau vai g6y
- K! ndng: Thuc hiQn duo-c c6c k! thuat xoa b6p b6rn hu1,6t diAu tri dau vai g6y
- Ndng ltrc ttt'chti vd trdch nhiArn; Tq tin thuc hdnli tu r,6n cho kh6ch hdng r,6 phuong
gh6p xo1 b6p b6m huyQt tlong didu tri vd phong bQnh bing phuong phdp ioa ULp U6ni
huyQt di6u tri dau vai g6y

II. N6i dung bhi:

- Dai cucmg ve dau vai gdy
- Tri6u chring
- Ky thu6t xoa b6p bAm hu1,61 di6u tr-i dau vai 96),- Chf ),

III. ThU'c hinh

- NQi dung: Gi6ng vi€n thuc l-rdnh tr6n m5u
- NOi dung: Hoc vi6n nli6m thuc hdnl-r k! thu6t xoa b6p bAm hu1,6t di6u tri dau yai

gdv.

Bii 16. Kf thu{t xoa b6p bdm huy,Qt chfi'a itau tIAu mdt ngii

-Thd'i gian: 6 gid

I. Muc ti6u cfra bhi:
Sau khi ltoc xong bdi ndlt ngud'i hoc c6 kha ndng;
- KiAn rhil'c:
+ Nim duo-c tri6u chring cua dau dAu m6t ngu



+ Thuc hi6n dugc k! thuAt xoa b6p bAm huyQt chfta dau dAu m6t ngu
- Ki ndng: Thuc hi6n duoc c6c k! thuAt xoa b6p b6m huyQt didu tri dau dAu n At ,rg,
- l{dng lqrc tr chu t,ir n'dch nhiAnr-' Tu tin thpc hdnh tu vAn cho kh6ch hdng v0 phuong
ph6p xoa b6p bAni lryQt. trong di6u tri vd phong bQnh bing phuong ph6p xoa b-6p ban
huy6t diOu tri dau ddu mAt ngu

II. NAi dung bhi:

- Eai cucrng vd dau dAu, m6t ngir
- Trifu chLrng
- Ky thu6t xoa b6p b6m huyQt di6u tri dau dAu. mAt ngir
- Chf )t

III. Thu'c hinh

- NQi dung: Gidng vi6n thuc hdnh tr6n mAu
- Ngi dung: Hoc vi6n nhom thuc hdnh k! thudt xoa bop bam hul,et dieu tri dau dAu

mAt ngir.

Bii 17. Ki thu$t xoa b6p bdm hu1,Qt chft'a dau lu'ng cip

-T-hd'i gian: 6 gid'

I. Mgc tiOu ciia bii:
Sau khi ltoc xcntg bdi ndlt ngu'iri hoc c6 kha ndng;
- KiAn thti'c:
+ Nlm duo-c tri6u chrmg c[ra dau lung cAp
* Thuc hi6n duoc k! thuAt xoa bop bAm huy6t chta dau lung c6p
- K! ndng: Thuc hi6n duoc cdc k! thuat xoa b6p bAm huyct di6u tri dau lung c6.p

- lVdng lu'c tu'cltil vit trdch nhi€nz-' Tu tin thuc hdnh tu vAn cho kh6ch hdng r,6 phucrng
ph6p xoa b6p b6m huydt.tr"ong di6u tri vd phong b6nh bang phuong ph6p ioa Uip U6rir
huy6t di6u tri dau lung cdp

II. NQi dung bhi:

- Dai cuong vd dau lung cAp
- TriQu chirng
- Ky thuAt xoa b6p bdm hu1,61di6u tri dau lung cAp
- ChLi y

III. Thu'c hhnh

- NQi dur-rg: Giang vi6r-r thuc hdnh trdn m6u
- Ngi dung: Hoc vi6n uh6m thuc l.rdnh k! thuAt xoa b6p bAm huy,6t di6u tri dau lung

cap.

Quy trinh clho t4o, di6u ki6n hohn thinh kh6a hoc
H6i d6ng khoa l-roc cta nhdr tl'uong thAm dinh chuong trinh vd gi6o trinh.
Ban hdnh c6c Qu1,Q1dinh vC vi6c thuc hi6n chuo.ng trinl-, rtr',o tao.
Th6ng b6o tuy6n sinl-r vd t6 chilc dao tao tai co sd ctia tru::-,rg.

Sau khi t6t nghidp kli6a hoc hoc vi6n du,oc c6p chrmg chi ddo tao.
Phu'ong ph:ip vi thang tli6m tl:inh gi6

6.

;



- M5i hoc vi6n khi kdt thric khoa hoc c6 m6t bdi ki6m tra l! thu1,6t vd m6r bdi kiem
tra tliuc hdnh, Ae Aann gi6 ket thirc ktr6a hoc, thoi gian tu 45 - 60 ph0t bing hinli thu'c

vitlt; dC bdi g6ni c6c cdu hoi truydn th6ng vd tric nghiQm.

- C6ch tinh di6m: thang di6rn 10.

Dit ning, ngd1, fif . rhdng .03..ndm 2Q!.
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